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Stand: Mai 2010 

Quellen:  Handlungshilfe 3.1 (UK-Bund), GUV-I 8680 „Sicherheit im Stützpunkt einer Hilfeleistungsorganisation“  
 Checkliste „Lagerregale und Schubladenschränke“ (SUVA) 

 

Arbeitsbereich / Organisation / Einrichtung: 
 
 
Bearbeitet von: 
 

Bearbeitet am: 

Im Folgenden finden Sie eine Auswahl wichtiger Fragen zum Thema dieser Checkliste. 
Sollte eine Frage für Ihren Betrieb / Bereich nicht zutreffen, streichen Sie diese einfach weg. 
Wo Sie eine Frage mit    «nein» oder    «teilweise» beantworten, ist eine Maßnahme zu 
treffen.  
Notieren Sie die zu treffenden Maßnahmen in der Maßnahmenliste. Sind sie sich über zu tref-
fende Maßnahmen nicht im Klaren, nehmen Sie Kontakt zu Ihren Arbeitsschutz-Fachkräften auf. 
Weitere Hilfen bietet die CD Handlungshilfe, Bezug über die Unfallkasse des Bundes. 

 
1. Stehen die Regale auf ebenem Boden und 

sind standsicher aufgebaut oder verankert? 
 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Standsicher sind Regale, deren Höhe 
nicht mehr als das 5-fache der Stand-
breite beträgt. 
Es wird empfohlen, Regale generell zu 
verankern. 

2. Ist ein frei im Raum stehendes Regal mit 
Streben stabilisiert oder an der Decke be-
festigt? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

3. Sind die Ecken und Kanten an den Regalen 
so ausgeführt, dass man sich nicht daran 
verletzen kann? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

4. Sind die Konstruktionselemente der La-
gereinrichtungen frei von Korrosionsschä-
den und anderen Defekten? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

5. Ist das zulässige Maximalgewicht (die Trag-
fähigkeit) je Lagerplatz, d. h. je Schublade, 
Regalfläche, Palettenplatz, angeschrieben? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Verpflichtend für Fachlasten von mehr 
als 200 kg und Feldlasten von mehr als 
1000 kg. 

6. Sind Lagereinrichtungen, insbesondere Re-
galstützen, bei Durchgängen und Einfahrten 
in die Bedienungsgänge gegen Anfahren 
gesichert (Anfahrschutz)? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Nicht bei Regalen, die ausschließlich 
für die Handeinlagerung eingesetzt 
werden. 
Der Anfahrschutz muss separat (nicht 
am Regal selbst) verankert sein. 

p
 d

ie
s

zu
r 

Ü
 d

es
 A

es
 i

da
ra

n
im

m
tw

en
di

ge
n

be
r

ß
na

hm
en

 

 



 
 Arbeitshilfen 

 

 
Diese Veröffentlichung entspricht dem Stand des technischen Wissens zum Zeitpunkt der Herausgabe.  
Der Verwender muss die Anwendbarkeit auf seinen speziellen Fall und die Aktualität der ihm vorliegenden 
Fassung in eigener Verantwortlichkeit prüfen.  
Eine Haftung des DRK-Landesverbandes Baden-Württemberg e.V. und derjenigen, die an der Ausarbeitung 
beteiligt waren, ist ausgeschlossen. 
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7. Sind die Traversen überall gegen ungewoll-

tes Aushängen gesichert? 
 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Wenn vom Hersteller so vorgesehen. 

8. Werden beschädigte oder geschwächte 
Regalteile sofort repariert bzw. ersetzt? 

 
 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Achtung! Beschädigte Bauteile dürfen 
nach dem Entlasten nicht wieder be-
lastet werden!  
Das Regal(-system) ist zu Sperren! 

9. Sind Schubladenschränke gegen Umkippen 
gesichert?  

 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Zum Beispiel: 
 Befestigung des Schranks am 

Boden oder an der Wand  
 Einzelschubladensperre 

10. Sind die Bedienungsgänge ausreichend di-
mensioniert, so dass ein sicheres Handling, 
z. B. mit einem Hubstapler, gewährleistet 
ist? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

11. Sind geeignete Hilfsmittel vorhanden (Lei-
tern, Tritte), so dass das Lagergut von Hand 
sicher ein- und ausgelagert werden kann? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

12. Werden Sachen so eingelagert, dass sie 
nicht heraus- bzw. herabfallen können? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

13. Besteht ein Lagerkonzept?  ja 
 teilweise 
 nein 
 

Das Lagerkonzept legt fest, was wo 
eingelagert wird und wie. 
z.B. schwere Sachen unten oder ma-
ximal in Hüfthöhe 

14. Werden die betroffenen Mitarbeiter/-innen 
bei Neueintritt und in regelmäßigen Abstän-
den über die Gefahren und die Schutzmaß-
nahmen unterwiesen? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

Die Unterweisungen sind zu dokumen-
tieren! 

15. Steht den Mitarbeitern die für die Lagerar-
beiten notwendige, geeignete PSA zur Ver-
fügung? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

16. Wird die Befolgung der Regelungen, welche 
die Lagerung betreffen, von den Vorgesetz-
ten kontrolliert? 

 ja 
 teilweise 
 nein 
 

 

 
Literaturhinweise: 
BGR 234 „BG-Regel: Lagereinrichtungen und -geräte“ 
DIN EN 15635 „Anwendung und Wartung von Lagereinrichtungen“, Beuth-Verlag 
Fachinfo „Lastentransport von Hand – ohne Unfall“, EKAS, www.sipro.ch, Nr. 6245-d 
Merkblatt 103 „Heben und Tragen“, BG Handel- und Warendistribution, www.bghw.de 


